
Redes sociales en España 
y EEUU

Un breve resumen



¿Cuáles son las apps más populares?

Instagram - Para compartir tu vida con familia y amigos, puede considerarse un ID virtual.

TikTok - Para ver vídeos de corto formato según un algoritmo que tiene en cuenta tus intereses.

Snapchat - Para ligar principalmente, se habla a través de fotos.

Whatsapp - Un chat para hablar con amigos y familiares en España.

Messages - Un chat para hablar con amigos y familiares en EEUU.

Letterboxd - Para hacer reseñas de películas.

BeReal - Para subir una foto al día de tu cámara delantera y trasera y compartirla con amigos.

Youtube - Para ver vídeos de largo formato sobre todo tipo de temas.

Pinterest - Una red que se centra en fotos bonitas que puedan quedar bien para subir a otras.

X (Twitter) - La gente pone textos cortos sobre sus pensamientos o noticias.



Links a diferentes apps

Instagram: https://www.instagram.com/

TikTok: https://www.tiktok.com/es/

Whatsapp y Messages: ver en el móvil

https://www.instagram.com/
https://www.tiktok.com/es/


Comunicación
Emojis y stickers: Suelen utilizarse irónicamente para hacer alguna broma pero también 
pueden utilizarse para añadir más sentimiento a tus mensajes o suavizar su contenido. 
Muchas veces se ponen de moda y/o cambian de significado con el tiempo y según la 
región.

Abreviaciones: Como pueden ser “odm” (oh dios mío) o lmao (laughing my ass off), a 
veces tienen significados distintos al de la frase original, son utilizados para hacer los 
mensajes más cortos, informales, expresivos y divertidos.

Slang: Palabras coloquiales que suelen venir de trends de TikTok y suelen dejar de usarse 
bastante rápido (en cuestión de semanas o meses). Ejemplos: demure, slay, what the 
helly…

Spanglish: En España por la gran influencia del inglés en la cultura (series y redes 
sociales) también utilizamos muchas palabras que provienen del inglés y las mezclamos 
con el español ya sea por préstamo (you ate → devoraste) o copia (slaying → slayear).



Ejemplos de emojis y stickers

🥀 - Decepcionado pero 

irónicamente

󰙖 - Eres una diva

🤣/💀/😭 - Evolución de reírse



Identidad online

Tanto en EEUU como en España tu identidad social la creas principalmente en 
Instagram. Se suelen tener dos cuentas, una privada para tus amigos más 
cercanos donde eres más tú y las fotos son menos ‘aesthetic’ y otra pública para 
cualquier persona donde cuidas más tu imagen.

La identidad se crea a través de la foto de perfil, la descripción, las publicaciones 
y las destacadas. Cuando conoces a alguien por primera vez lo primero que das 
es tu Instagram. 

También existen los mejores amigos que son una serie de cuentas que pones en 
una lista y puedes subir publicaciones e historias que solo ven ellos, es como un 
“club” para la gente con la que más confianza tienes. 



Ejemplo cuenta de Instagram Privada

Pública



Normas sociales

Se habla todo en minúsculas y sin seguir reglas de ortografía o gramática la 
mayor parte de las veces. Si pones todo en mayúsculas es para dar potencia 
(puede significar que estás gritando)

Hay muchos nuevos conceptos sobretodo en el área de conocer personas 
románticamente, como pueden ser: love bombing, ghosting, catfishing…

Dejar a personas en recibido (les mandas un mensaje y nunca lo leen) o en leído 
(lees el mensaje pero no contestan) se puede ver como una gran ofensa.

Muchas veces cuando conoces a alguien nuevo también se hace lo que se llama 
una “cadena de fotos” que consiste en hablar a través de fotos de una sola 
visualización, a veces poniendo texto encima de las mismas. 



Gracias por escucharnos!!


